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L’HUMANITE CROULE SOUS LE §,

MAIS ELLE EN A BESOIN POUR VIVRE

ET L'UTILISE PARTOUT, POUR TOUT.

VOTRE CLASSE EST ENVOYEE EN O SPECIALE
POUR TROUVER DES SOLUTIONS

ET STOPPER LA FUITE DE § DANS L’ = .

OCEAN
LA GRAND ENQUETE POUR PROTEGER L’ =.
SORTEZ VOS Wl , PREPAREZ VOS QIO
ET REJOIGNEZ-NOUS POUR UNE ENQUETE
AUTOUR DU 7.

RELEVEZ LES *; , CHERCHEZ DES © ..

POUR MENER A BIEN CETTE O,

VOUS DEVREZ EXPLORER DANS PLUSIEURS $ -
INTERROGER LES PERSONNES AUTOUR DE VOUS,
ET RENTRER DANS LA PEAU DE

PLUSIEURS PERSONNAGES:

LA PLANETE A BESOIN DE VOUS !



PARCOURS D’ENQUETE

N I Lo o L

Votre mission ? Trouver comment réduire

la pollution plastique de 'Océan ! : :
e * Pour cela, voici la carte de l'exploration : : : :

sur chacune de ces iles, vous trouverez :

des indices pour mener votre enquéte. : LES ECLAI REU RS @ @ @ @

Avous de jouer!

Votre mission : aller interroger celles et ceux qui font
differemment, et qui se mobilisent pour changer les choses.

LANATURE 066

Lenquéte : partout dans la nature, les scientifiques
retrouvent des déchets en plastique. Cette matiere
plastique s'insinue partout et pollue la terre que nous
cultivons, l'air que nous respirons, les matieres
organiques et vegétales que nous mangeons, et l'eau
que nous buvons.

Votre mission : trouver comment faire disparaitre le
plastique de la nature.

Cad)

! ‘H"l ,mn“
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LAVILLE ©@

Lenquéte : le plastique pollue la planete, mais :
les Hommes lutilisent partout, pour tout. :
Votre mission : trouver comment convaincre ==
les Hommes d'en utiliser moins, ou de mieux le
geérer. :

*

_ ......................... LE LABORATOIRE @@

Lenquéte : le plastique est un matériau de synthese,
qui ne se dégrade pas.

Votre mission : comprendre de quoi est fait la
matiére plastique et comment nous pourrions
modifier ses propriétés pour qu'elle se dégrade, ou
bien trouver des alternatives a son utilisation.




LA NATURE

FICHE 1
LA POLLUTION PAR LES PLASTIQUES

FICHE 2
QU’ARRIVE-T-IL AUX PLASTIQUES LORSQU'ON
LES LAISSE PAR TERRE ?

FICHE 3
MISSION GRAND NETTOYAGE DE LA PLANETE
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INFORMATION

LA POLLUTION PAR
LES PLASTIQUES

s RN

L’ENGUETE | COMMENT TOUS CES a SONT-ILS ARRIVES
" DANS L' =, ET COMMENT POURRAIT-ON ARRETER
certe A 2 DANS CETTE @ , VOUS TROUVEREZ
DES @ SUR LES PRINCIPAUX SUSPECTS ET COMPLICES
pE LA S8 paR LES a DE L’ =X.

0acEREEAES

Chaque année, 10 millions de tonnes de déchets en plastique
sont rejetées par 'lHomme dans FOcéan. C est I'équivalent/d’in'camion
poubelle’par minute: Une fois en mer, ces plastiques sont confondus
par les poissons et les oiseaux avec de la nourriture appétissante. Lorsqu'ils les
mangent, les animaux peuvent, s'il y en a trop,[tomber malades et'en mourir.
Si nous ne faisons rien, éni2050;les'scientifiques’estiment qu'il’y aurapluside

%
2
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BOUTEILLES EN PLASTIQUE
FILETS DE PECHE, COTONS-TIGES...

Les plastiques que l'on retrouve dans la
nature et dans la mer proviennnent de nos
activités humaines, c’est-a-dire des objets
que nhous utilisons puis jetons aprés uti-
lisation. Voici les déchets principalement
retrouvés en mer (soit entiers, soit en petits
morceaux).

SN~ »

© SurfriderFoundation

LE MODE OPERATOIRE :

Lorsque nous laissons nos déchets en méme dans la banquise de I'océan glacial
plastique dans la nature, ou lorsquiils Arctique etdans l'air. Une fois arrivés en mer,
sont entassés dans des décharges, ils se les déchets deviennent presque impos-
transforment avec le temps en petits sibles a repécher. Seulement 0,6% des
fragments. Ces morceaux de plastique plastiques restent alasurface de I'’eau. Tout
s'infiltrent ensuite partout. lls voyagent Ile reste coule, s’échoue sur les cotes, ou se
par les rivieres ou avec le vent, et finissent dégrade en microparticules.

souvent dans l'océan. On en retrouve
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LES HUMAINS : SUSPECTS NUM.ERO 1
MAIS AUSSI VICTIMES COLLATERALES

Ce plastique qui se fragmente dans la na-
ture et s’infiltre partout, nous finissons par
I'ingérer, sans méme nous en rendre compte.
Chaque semaine, nous “mangeons” ainsi en-
viron 5 grammes de plastique, soit I'équiva-
lent d’'une carte bancaire .

© Reuters

Ou plutét devrait-on dire que nous les bu-
vons ! Car la plus grande source d’ingestion
de micro-plastiques, c’est I'eau. Les scienti-
fiques qui font des analyses retrouvent au-
jourd’hui du plastique dans l'eau potable
partout dans le monde. Santé !

On retrouve aussi du plastique dans le sel
marin que nous saupoudrons dans nos
assiettes.

LES PRINCIPALES ACTIVITES
HUMAINES RESPONSABLES
DE LA POLLUTION PLASTIQUE :

I 1 41

EMBALLAGES N MILLIONS DE TONNES
(sacs, emballages de golters, barquettes..)

_ 42 MILLIONS DE TONNES

HABITS, TEXTILE

- 3 7 MILLIONS DE TONNES

OBJETS DU QUOTIDIEN

- 1 7 MILLIONS DE TONNES

VOITURES ET MOYENS DE TRANSPORT

MILLIONS DE TONNES
APPAREILS ELECTRONIQUES
(téléphones portables, ordinateurs, télévisions...)

MILLIONS DE TONNES
MATERIAUX DE CONSTRUCTION

I 1 MILLIONS DE TONNES
MACHINES INDUSTRIELLES

source : Geyer, R, Jambeck, J. R., & Law, K. L. (2017). Production, use, and
fate of all plastics ever made. Science Advances, 3(7), e1700782.

A votre avis, laquelle de ces deux eaux
contient le plus de micro-plastiques ? *
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QU ARRIVE-T-IL
AUX PLASTIQUES
LORSQU’ON LES
LAISSE PAR TERRE ?

V@T@?E MISSION

rE e

MENER L’ENQUETE SUR LA DECOMPOSITION DU a
DANS LA ‘5 DANS LA TERRE, DANS L’ {) DE LA RIVIERE OU CELLE
DE LA ==, DANS LE SABLE, AU . .. QU'ARRIVE-T-IL A NOS VIEUX
PLASTIQUES QUAND ON LES ABANDONNE DANS LA 9@ ? DISPA-
RAISSENT-ILS COMME PAR /v ET EST-CE DIFFERENT DES AUTRES
DECHETS ? A VOUS DE FAIRE L'EXPERIENCE !

<

T R

[ mopE DEMPLOI

Faites la liste des déchets qui vous entourent et plongez les dans des

conditions naturelles : dans la terre, au soleil, dans lI'eau, etc. Ensuite,
armez-vous de patience, et observez bien ce qu’il se passe.

A partir de vos observations, tentez de découvrir les temps
de dégradation des différents déchets.
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RELEVE D’'OBSERVATION

Noms des explorateurs

Les conditions de votre experience

Type de déchet

Vos observations : Le déchet se dégrade-t-il ? Change-t-il
de couleur ? ...

Semaine 1

Semaine 2

Semaine 3

Semaine 4

Semaine 5

Semaine 6

Conclusion : Pouvez-vous estimer le temps nécessaire pour une dégradation com-
plete ?
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MISSION :
GRAND NETTOYAGE
DE LA PLANETE

EFFACER LES TRACES DE LA -. PAR LES a!
ARMEZ-VOUS DE GRANDS SACS ET DE “’g , ET

RAMASSEZ TOUS LES DECHETS EN a QUI VOUS ENTOURENT.

RACRRRRARE

1.——.,7&*7:*7

MODE D’EMPLO! \

i

Une fois le ramassage effectué, n'oubliez pas de remplir
votre rapport d’enquéte ! Vous pouvez aussi prendre une photo
avant et apres le ramassage pour voir la différence.
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RAPPORT DE MISSION

Reconnaissez-vous les déchets que vous avez ramassés ? Pouvez-vous les citer ?

Utilisez-vous certains de ces produits vous aussi ? Lesquels ?

Avez-vous des idées pour convaincre les autres de ne plus rien jeter par terre ?
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ARRET N°2

LE LABORATOIRE

FICHE 4
LA RECETTE DE LA MATIERE PLASTIQUE

FICHE 5
LE PARCOURS D’UN GOBELET

. FICHES
LA DEUXIEME VIE DES PLASTIQUES

FICHE 7
LES INVENTEURS DE BIOPLASTIQUES
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INFORMATION

LA RECETTE
DE LA MATIERE
PLASTIQUE

JE'" 1 QU'Y A-T-IL AU JUSTE DANS CETTE MATIERE e
" QUE NOUS UTILISONS PARTOUT, ET QUI S'INFILTRE
DANS LA“ ET L’ ==? DANS CETTE @ VOUS DECOUVRIREZ
LES INGREDIENTS SECRETS DU a .

hos téléphones, ete: est fabriqué a partir de pétrole, ce liquide noir visqueux
que l'on trouve sous la terre et qui sert aussi a fabriquer du carburant.

Pour fabriquer une seule bouteille en plastique par exemple,
ilfaut'33 ' clde pétrole. Avec tout le pétrole contenu dans les bouteilles

que nous achetons dans I'année, on pourrait faire rouler 1 million de voitures
pendant un an sans s’arréter.
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LES TOUTES PREMIERES TRACES DE PLASTIQUE

Depuis toujours, ’'Homme cherche a inven-
ter une matiére “a tout faire”, qui permet-
trait de fabriquer tous les objets dont il réve.
Dans I'Antiquité, les hommes utilisaient du
caoutchouc, de la corne ou des écailles de
tortue qu’ils chauffaient pour les faire fondre
et mouler de nouveaux objets. Mais ces ma-
tériaux étaient parfois difficiles a trouver.

Le plastique est composé
a 99% de pétrole,

Pour transformer le pétrole en plastique,
on le chauffe a trés forte température, puis
on le refroidit rapidement, pour craquer les
molécules. On obtient ainsi de petites billes,
qui ne ressemblent pas encore au plas-
tigue que nous avons dans nos placards. Les

On récapitule !
Que faut-il aux fabricants pour faire
une bouteille en plastique ?

3 tasses de pétrole pour fabriquer
la matiére plastique

3 litres d’eau, pour refroidir le moule,
laver les machines, etc

1 demi-cuillére a café de produits
chimiques, pour donner ses proprié-
tés a l'objet

LA RECETTE DE LA MATIERE PLASTIQUE
UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY COMMUNITY ET LA FONDATION DE LA MER
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En 1860, un chimiste met au point une
nouvelle matiére qui semble fantastique :
le plastique. Le plastique est un matériau de
synthése,entiérementfabriqué par’homme
dans un laboratoire, pour ses besoins. Il ne
nécessite donc pas d’aller a la chasse aux
tortues ni de trouver un arbre a caoutchouc,
et peut étre fabriqué a I'infini... ou presque.

fabricants les chauffent alors pour les faire
fondre et mouler de tout nouveaux objets.
lls y ajoutent au passage d’autres produits
chimiques.

Ces produits chimiques que lI'on rajoute en
fin de recette permettent aux fabricants de
faire varier la forme, la texture, la couleur, la
dureté de I'objet, et font donc du plastique
un matériau aux possibilités infinies !

PLASTIQUE




DU PLASTIQUE A TOUTES LES SAUCES

ILY AUN OS : LE PLASTIQUE
DURE (TROP) LONGTEMPS

Aujourd’hui, les scientifiques retrouvent des
traces de plastique partout ou nous allons.
Dans la terre que nous cultivons, l'air que
nous respirons, I'eau que nous buvons, au
sommet des montagnes, dans la pluie, et
méme dans le corps humain... Le plastique
reste, et s’infiltre partout. Car ce qui le rend
utile est précisément ce qui en fait un pro-
duit nocif : le plastique est une matiére trés
résistante, qui dure longtemps, et qui met-
tra donc des centaines voire des milliers
d’années a se décomposer dans la nature.

DES PRODUITS CHIMIQUES
MAGIQUES, MAIS AUSSI
POTENTIELLEMENT NOCIFS

Les produits chimiques, ajoutés par les
fabricants a la matiére plastique, permettent
de donner ses propriétés au plastique.
Phtalates, antioxydants, ignifugeants, sol-
vants, fongicides, etc.: nos objets du quoti-
dien sont truffés d’additifs. Probléme : on ne
connait pas encore leurs effets sur la santé ni
sur I'environnement.

IL EXISTE DES MILLIERS DE
RECETTES DE PLASTIQUE

Si on parle souvent du plastique, on devrait
en réalité dire les plastiques. Car il existe de
nombreuses sortes de plastiques, chacun
ayant des propriétés bien particuliéres.

Le polyéthyléne basse densité par exemple,
est le plastique souple que I'on utilise pour
fabriquer des sacs poubelles ou bien des
sacs de supermarché. Le polychlorure de
vinyle lui, est le plastique rigide et étanche
que l'on utilise pour les fenétres ou les ca-
nalisations. Alors quel est le point commun
entre tous ces matériaux ?

La grande majorité des plastiques sont
formés de deux éléments : le carbone et
I'nydrogéne. Ces atomes forment des com-
binaisons, qui se répétent, tels les mail-
lons d’'une chaine. Chaque maillon est
appelé monomeére. En reliant les mono-
meres entre eux, on obtient une chaine ap-
pelée polymeére, un autre mot pour désigner
le plastique.

UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY COMMUNITY ET LA FONDATION DE LA MER




INFORMATION

LE PARCOURS
D’UN GOBELET

—___t MAIS AU FAIT, COMMENT SONT FABRIQUES
LES OBJETS EN e QUE NOUS UTILISONS ?
DANS CETTE @ , VOUS DECOUVRIREZ LES COULISSES
DE LA FABRICATION D’UN GOBELET EN a .

Le plastique est tellement présent dans notre vie, qu’on oublie parfois

Que lui est-il arrivé avant que nous ne I'achetions, [etquelui'arrivera-t-il

LA FABRIQUE DU PLASTIQUE

Le plastique est une matiére 6%" 6%"
qui n’existe pas telle quelle
6%" %"
dans la nature.
Il a été inventé de toutes piéces par lhomme 52" 62"

en laboratoire, et nécessite de hombreuses

transformations pour devenir I'objet fini que 60 ) 60
nous utilisons. Et il faudra aussi beaucoup . .

, . . " 570" c— — 50
d’efforts pour le faire disparaitre de la surface ‘
de la Terre. ) ) 58" ‘ ’ 59"
Le point de départ pour cette étape de —_ —_—
lenquéte : un simple gobelet en plastique [y L 5%"
acheté au supermarché en France. N @ —

A P ‘ 5%

Vous le pensez inoffensif ? —
C’est ce que nous allons découvrir... 572" e 52"

50" 50"

UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY ET LA FONDATION DE LA MER




Machines, camions, navires, usines...
il en faut des efforts, pour faire du plastique !

01

Des machines
puisent le pétrole a
des milliers

de metres sous terre

un
t ca PO
02 o onde, chadue

i t ains!
Do let |astiqué sonseu\e
ix : ‘
/d'ci“‘az%‘mecw Le pétrole est 126 g?ba pOUbe“e s uzu e
l | : . ” a : ; ’
in ' une stape e transpO,rte jetes 8@ | ut-‘\‘sa“on_ ot ‘ e
1orsd ollual en camion dans £ uniqu ' it ' S
- 03 | e S e des millier
gous 1 planete des usines ... our un o qu‘ " e miters
a | .
M a fabr\c\u?\;,r e i _\95:nées
o k\\Qme a des millier da e e,
et(? o :r\ait edel urface
3 disp
| : N ne grouveZ pas
g VOuUS

transformé en
granulés de plastique

04

Les granulés parcourent
des milliers de kilométres
a bord de navirex trés
polluants, pour étre trans-
formés en gobelets dans
des usines en Europe

05

Le gobelet, tout
fraichement moulé, est
transporté par camion,

pour étre entreposé
dans le magasin ou
il sera vendu

06

Vous l'achetez ! Bingo !

Le gobelet a trouvé preneurs ! L3, il sera entreposé puis
Vous utilisez le gobelet en peut-étre brilé aux
plastique le temps d’'un cotés d’autres déchets,

pique-nique ou d'un golter... et polluera l'air que nous
respirons.

07 _

...puis poubelle !

08

Le gobelet est ramassé

par un camion, qui le fera
de nouveau voyager a des
dizaines de kilométres, dans
un centre de traitement des
déchets
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INFORMATION

LA DEUXIEME VIE
DES PLASTIQUES

LENQUETE |

QUE POURRAIT-ON FAIRE DE NOS OBJETS
“ENZ , UNE FOIS QUE NOUS N'EN AVONS PLUS BESOIN ?
DANS CETTE @ VOUS DECOUVRIREZ CE QU’IL EST POSSIBLE
DE FAIRE A PARTIR DE DECHETS EN a .

Le plastique est utilisé partout, et pour tout.

Aujourd’hui, nous en fabriquons deux fois plus que lorsque vous étes nés il y a
une quinzaine d’années. Mais il y a un probleme : prés de la moitié de tout ce
plastique n’est utilisé qu’une fois avant d'étre jeté, [Si'bien que’la planéte
commence a déborderde déchets Aujourd’hui, les scientifiques estiment qu’il y

aurait 5 milliards de tonnes de plastique dans la nature.
Si nous ne faisons rien, ces déchets en plastique
abandonnés finiront par pénétrer le sol que nous cultivons,

lair que nous respirons, et I'eau que nous buvons.

ELLE EST RECYCLABLE!

Une bonne nouvelle pour votre enquéte au
coeur de la pollution plastique : lorsque nous
ne les utilisons plus, certains objets en
plastique peuvent étre recyclés, c'est-a-
dire qu’il est possible d’en faire de nouveaux
objets, et ainsi éviter de les laisser se
décomposer dans la nature.
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RIEN NE SE PERD,

Dans le monde, des femmes et des hommes ont eu de grandes idées
pour transformer des déchets en plastique en objets utiles.

FRANCE :

Le Plastic Odyssey est un navire

qui transforme les déchets en
plastique en carburant pour avancer.
Le navire fait le tour du monde

grace aux déchets !

7

PHILIPPINES :

COLOMBIE :
certains déchets les déchets en plastique
AFRIQUE DU SUD : . -
en plastique . sont transformés en mobilier
les sac en plastique J—. .
sont réutilisés pour o pour équiper des écoles :
sont réutilisés pour .
tables, chaises...

fabriquer des briques, faire des cartables.
qui permettent de
construire des maisons. |
KENYA :
le Flipflopi est un

! navire entiérement
fabriqué a partir de
tongs récupérées sur
les plages.

LA DEUXIEME VIE DES PLASTIQUES .
UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY COMMUNITY ET LA FONDATION DE LA MER




NOUS NE POURRONS JAMAIS
RECYCLER TOUS LES PLASTIQUES
QUE NOUS JETONS

Aujourd’hui, chacun de nous jette chaque

année 53 kg de plastique. Multiplié par le
nombre d’habitants de la planéte... Cela fait :

A vous de faire le calcul !

Nous ne pourrons jamais recycler tout le
plastique que nous jetons a la poubelle.
Alors ne perdons plus une seconde, voici
d’autres solutions !

1. Refuser le plastique qui est inutile (dire
non a un sac en plastique chez le commer-
Gant, ou a une paille dans un restaurant.etc.)

2.
(utiliser une gourde réutilisable plutét
qu’une bouteille en plastique jetable,etc.)

3. REGtiliSeravantidejeter (aver puis réutili-
ser les barquettes, réparer les objets
cassés,etc.)

4. Le Recyclage, lui, vient tout en dernier,
quand toutes les étapes précédentes sont
passées.

UN SUPER POUVOIR OUI
MAIS LIMITE !

Alors, magique, le plastique ? Ay regarder de
plus prés, ce super pouvoir vient avec
quelques handicaps...

1. CE SUPER POUVOIR EST LIMITE

DANS LE TEMPS

Nos déchets en plastique ne sont pas recy-
clables a I'infini. Lorsqu’il est recyclé une fois,
puis deux, puis trois, le plastique devient de
moins bonne qualité, on dit qu’il se dégrade.
Le plastique qui compose nos bouteilles
d’eau par exemple, peut étre recyclé au
maximum 7 fois. Ensuite, on ne peut plus
rien en faire, car il est trop abimé.

2. CE SUPER POUVOIR NE

FONCTIONNE PAS POUR TOUS

LES OBJETS EN PLASTIQUE

Il existe de trés nombreux types de plas-
tiques, et chacun demande une méthode de
recyclage différente. Certains objets en plas-
tigue sont composés de plusieurs types
plastiques assemblés entre eux, et ne sont
donc pas recyclables. C’est le cas des

tubes de dentifrice par exemple (9 couches
de plastiques différents!), ou des paquets de
chips.

3. CE SUPER POUVOIR N'EST ACCESSIBLE

QU’AUX PAYS LES PLUS RICHES

Le recyclage colte cher et demande des in-
frastructures (camions, usines, machines...),

beaucoup de pays n‘ont pas les moyens de

recycler leurs déchets.
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INFORMATION

LES INVENTEURS
DE BIOPLASTIQUES

UENQUETE |

e

PEUT-ON MODIFIER LA RECETTE DU a

POUR EN YF.AIRE UN MATERIAU PLUS RESPECTUEUX DE LA ?
DANS CETTE @ , VOUS TROUVEREZ DES / SUR LES ALTERNATIVES

AU a TEL QUE NOUS LE CONNAISSONS, ET VOUS DECOUVRIREZ LES
EXPERIENCES MENEES PAR DES INVENTEURS DE « BIOPLASTIQUES ».

Les scientifiques commencent a découvrir que/les'plastiques

polluent grandement notre planéte! Pourtant, dans nos sociétés, la matiére
plastique est utilisée pour tant de choses qulillest devent presque impossible
de s’en passer. Nous I'utilisons pour emballer nos aliments, mais aussi les objets
lque nous achetons. On I'utilise aussi dans'les'vétements, pour les rendre
élastiques par exemple, ou bien plus doux. On I'utilise [dans'les transports, pour
fabriquer des avions, des voitures, des trottinettes. On l'utilise aussildans’
ﬁbour protéger les instruments et éviter la circulation des virus.
Des inventeurs réfléchissent donc a une alternative : UnR'plastique’qui'nous
rendrait autant de services, mais sans polluer I'environnement.

LE PETROLE

Premier probléme dans la recette originale
de la matiére plastique : 'ingrédient princi-
pal, c’est le pétrole, une ressource en voie de
disparition sur la planéte. Le pétrole, c’est ce
liquide visqueux noir, qui sert a fabriquer le
carburant des voitures, et qu'il faut aller cher-
cher trés profondément sous la terre. Son ex-
traction coiite cher, pollue I'environnement,
et le pétrole se fait de plus en plus rare, car

nous l'utilisons partout et pour tout. Les in-
venteurs de « bioplastiques » tentent donc
de fabriquer un plastique a partir d’autres
ingrédients. Mais, algues, coquilles d’huitres,
ou méme bactéries.. des expériences sont
menées dans plusieurs directions. L’'objectif
de ces inventeurs ? Pouvoir continuer a uti-
liser du plastique, sans pour autant épuiser
les ressources de la Terre.
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LE BIOPLASTIQUE

PAS TOUJOURS CE QUE
L’ON CROIT.

ujo ete 2 Bioplastique, plastique végétal, plastique bio-
se pour p\an ate car il sourcé, plastique biodégradable... les inven-
cho . n ‘e que . ', teurs donnent beaucoup de noms a leurs trou-
POursu‘vo' ue certams ‘n: vailles. Tous ces homs laissent & penser que
semb\efa‘t a ent masques'” ce nouveau plastique est sans danger pour la
Venteurs avanc planéte, puisqu’on le qualifie de “bio“. Mais a
y regarder de plus prés ¢ca n'est pas toujours

le cas.

Voici quelques indications pour lire entre les lignes et décoder le vrai du faux lorsqu’on
parle de « bioplastiques » !

PLASTIQUE BIOSOURCE

Son super pouvoir :

Plastique qui a été fabriqué sans pétrole, a partir de végétaux cultivés par 'lHomme (mais,
pommes de terre, sucre, blé, etc.).

Ses vices cachés :

1. Cette indication garantit seulement que la recette intégre aussi des matiéres végétales.
Un plastique dit biosourcé peut ainsi contenir encore 80 % de pétrole !

2. Ce type de plastique est souvent moins résistant que celui fabriqué a partir de pétrole
uniquement. Les fabricants sont donc contraints d’'y rajouter plus d’additifs chimiques, qui
mettront longtemps a disparaitre de I'environnement. Ca, les fabricants de bioplastique ne le
précisent pas dans la recette.

3. L'utilisation de végétaux pour fabriquer du plastique implique de cultiver de grandes
parcelles de terre. Pour faire pousser du mais par exemple, il faut beaucoup d’eau, et on uti-
lise souvent des pesticides qui polluent le sol. Les denrées alimentaires ainsi produites sont
ensuite réquisitionnées non pas pour nourrir des hommes, mais pour faire.. du plastique.

4. Les plastiques biosourcés ne sont pas recyclés aujourd’hui, car ils viennent perturber
I'organisation des centres de recyclage, qui n'ont pas I'habitude de croiser leur chemin.
Rien n’est donc bio ni durable dans sa fin de vie!

[ | Bonne idée [ | Mauvaise idée
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PLASTIQUE BIODEGRADABLE

Son super pouvoir :
Plastique qui se dégrade (presque) tout seul dans I'environnement

Ses vices cachés :

Cette indication garantit seulement que ce plastique est capable de s’autodétruire.

Mais les inventeurs se gardent bien de préciser comment!

La grande majorité des plastiques dits biodégradables ne disparaitront que si toutes les
conditions suivantes sont réunies : température de 50 a 60 °C, ph trés précis et présence de
micro-organismes spécifiques. Ces conditions n’existent pas dans la nature. Ces plastiques
ne peuvent donc disparaitre que s’ils sont plongés dans des environnements de laboratoires
ou dans des usines spécialisées.

D Bonne idée D Mauvaise idée

LES INVENTEURS DE BIOPLASTIQUES
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MISSION
CHASSE AUX
PLASTIQUES

ON UTILISE DU a PARTOUT ET POUR TOUT.
A-T-ON VRAIMENT BESOIN DE TOUTCE = ?
MENEZ L’ENQUETE CHEZ VOUS !

[ moDE D’EMPLO! \
Faites la liste de tous les plastiques que vous jettez

dans votre poubelle, et identifiez les déchets
que vous pourriez éviter a I'avenir.
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RAPPORT DE MISSION

C’était Nous aurions pu Nous aurions pu

EIEED Co e CCEiEEn O RIAFEATER § indispensable m’en passer le réutiliser
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ACTIVITE

OPERATION

QUE POURRAIT-ON FAIRE A liOTRE ECHELLE
POUR QUE DAVANTAGE DE DECHETS EN = SOIENT ?
DANS CETTE D , VOUS TROUVEREZ
DES . POUR DEVENIR SUPER TRIEUR.

En France, tout ce que vous mettez dans votre poubelle finit par arriver dans
des centres de gestion de déchets. La, nos dechets arrivent tous melanges :
emballages en plastiques, trognons de pomme, cartons de pizza, papiers,
pots de yaourt, etc. lls sont alors bien souvent briilés, ou enfouis sous la terre.
En France, seulement 20% du plastique que l'on jette est recyclé.
Dommage, quand on sait qu’on aurait pu en faire des objets tout neufs !

En mettant les déchets en plastique [dans une poubelle a part,
vous leur donnez/une chance d’étre recyclées!

Pour devenir « Super Trieur », voici quelques pistes a suivre.
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PISTE N°1:

DECODER LES SYMBOLES SUR L’EMBALLAGE

En France, des symboles vous indiquent
quoi faire sur la plupart des emballages.
Encore faut-il savoir les décoder !

-

ici,
,par !
nn

pssst
on Vous

e le code :

]

juste de ne pas le jeter par
terre!

SYMBOLE SIGNIFICATION CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE
Piége ! Ce symbole ne vous Chercher d’autres
® dit pas si I'objet est symboles présents sur
L7 recyclable, il vous conseille 'emballage.

Ces symboles vous informent
que l'objet que vous avez
entre les mains a été fait a
partir de déchets recyclés.
Mais toujours aucune indica-
tion sur le fait que cet objet
soit recyclable ou pas...

Chercher (encore...) d’autres
symboles présents sur
'emballage.

Ce symbole vous indique que
I'entreprise qui fabrique
I'objet a payé une taxe pour
I'environnement. Mais il ne
dit pas si I'objet fabriqué

par cette entreprise est
recyclable.

Chercher (toujours !) d’autres
symboles présents sur
I'emballage.

Bingo ! Ce symbole vous
informe que l'objet que vous
avez entre les mains est
recyclable. En tout cas
techniquement.

Mettre I'objet dans la
poubelle jaune.

Ce symbole vous indique que
I'objet doit étre mis de coté
et trié dans une poubelle a
part.

Mettre I'objet dans la
bonne poubelle (jaune si
¢a vous semble étre du
plastique).
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ALLER A LA PECHE AUX INFORMATIONS

AUPRES DE VOTRE COMMUNE

Les symboles présents sur 'emballage vous
indiquent si l'objet est recyclable, c’est-a-
dire s’il est techniquement possible de le
transformer en un nouvel objet. Mais ils ne
promettent pas que l'objet sera bien recy-
clé! Il vous faut maintenant savoir si votre
commune ou votre région posséde bien

)
-~
-~

les usines et les machines pour le faire.
Par exemple, les pots de yaourt sont “re-
cyclables”, c’est-a-dire qu’il existe quelque
part sur Terre des technologies pour le faire,
mais ils ne sont pas recyclés en France, car il
n’existe aucune usine qui propose ce service.
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JEU DE PISTE
. DANS LA VILLE:
OU VONT NOS DECHETS
EN PLASTIQUE ?

LES DECHETS DISPARAISSENT-ILS VRAIMENT DE LA SURFACE
DE LA ‘ QUAND ON LES MET A LA‘ ? OU VONT-ILS APRES ?
ET QUE DEVIENNENT-ILS ? A VOUS DE MENER L'ENQUETE !

[ mopE DEEME@LQE\

Pour ce grand jeu de piste, vous devrez mener un travail
de journaliste dans votre commune : interroger les personnes en charge du
ramassage des poubelles, poser des questions aux responsables de la ville,

aller enquéter aupres des entreprises qui gérent les déchets, etc.
A vous de trouver ceux qui pourront vous aider dans votre enquéte!
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Votre déchet

Ou le jettez-vous d'habitude ?

A son tour, dans quel
conteneur cette poubelle
est-elle vidée ?

Dans votre commune, quelle est
l la quantité de déchets jetée

chaque semaine ? chaque mois ?

Qui vide cette poubelle ?
......... 'S
Ol sont emportés les déchets ? - A com?len de kilometres
de 1l'’école ?
2 »

l e

Que font-ils des déchets ? 7 Quelles quantités sont recyclées /
: brulées / enterrées ?
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:
JEU DE ROLE -

CITOYEN
FAUT-IL INTERDIRE
LE PLASTIQUE ?

e AR AR

VOTRE Ml

SSION
FAUT-IL COMPLETEMENT SE PASSER DE a
FAUT-IL CONTINUER A L'UTILISER ? FAUT-IL EN PRODUIRE
DAVANTAGE ? LES REPONSES A CES QUESTIONS NE SONT PAS

SIMPLES, CAR CHACUN A DES INTERETS BIEN DIFFERENTS.
VOTRE @- : DEBATTRE ET TROUVER UN ACCORD.

f woDE D’EMPLO! \
Pour ce débat, vous devrez prendre une de carte «role »
et jouer le personnage de votre carte pendant toute la discussion.
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1. Vous étes : Pétrolier

C’est vous qui creusez sous la terre et qui fournissez le pétrole aux fabri-
cants de plastique. Cette activité vous rapporte beaucoup d’argent, mais
vous constatez qu’il y a de moins en moins de pétrole sous la terre, et qu'il
faut aller chercher de plus en plus profondément. Votre intérét, c’est que
I'industrie du plastique continue pour que vous puissiez vendre du pétrole.

2. Vous étes : Fabricant de plastique

Vous transformez le pétrole en matiére plastique, et l'utilisez pour fabri-
quer toutes sortes d'objets : des emballages, des jouets, des matériaux
de construction. Votre activité est fondée sur le plastique. Vous avez donc
impérativement besoin que cela continue.

3.Vous étes: Membre d’une association de protection de I'environnement
Vous avez I'habitude d’utiliser du plastique au quotidien, mais vous consta-
tez aussi les problémes que cela pose : la forét a c6té de chez vous et la
plage a laquelle vous aimez aller sont recouvertes de déchets en plastique.
Votre objectif est qu'on arréte de rejeter des plastiques dans la nature.

Q 4. Vous étes : Pécheur
a Vous partez tous les matins a la péche et constatez que lorsque vous re-

&
[

levez vos filets, il y a presque autant de plastiques que de poissons ! Vous
observez aussi que I'estomac des poissons que vous péchez est souvent
remplis de plastique. Votre intérét est que les plastiques ne se retrouvent
plus dans dans les mers et 'Océan.

5. Vous étes : Commercant
E Vous avez besoin d’emballer vos marchandises pour les vendre. Avant, vous

utilisiez du papier journal ou du carton, mais la matiére plastique vous-
colte moins cher, et comme il est transparent, cela permet aux clients de
voir ce qUu’ils achétent ! Vous voulez bien utiliser d’autres emballages, mais
vous aimeriez qu’ils ne vous coultent pas plus cher!

I 6. Vous étes : Ministre de I'environnement.
Vous proposez des lois qui réglementent votre pays. Vous vous rendez
compte que la matiére plastique pose de sérieux problémes pour lI'envi-
ronnement, mais aussi pour la santé, et que si rien ne change, ce sont les
citoyens qui vont devoir en payer le prix.

7. Vous étes : Recycleur de plastique

Cest vous qui étes chargés de donner une seconde vie aux déchets en
plastique. Vous gérez une usine qui transforme les déchets en plastique en
objet neufs. Cela vous rapporte de I'argent, mais trier et transformer tous
ces déchets qui arrivent chaque jour, c’est un travail long et fastidieux.
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OPERATION
GRANDE
TRANSFORMATION
DE DECHETS
EN PLASTIQUE!

"T%e Pal

POUR EVITER DE FAIRE DEBORDER NOS‘ ,
SI NOUS DONNIONS UNE DEUXIEME VIE A NOS DECHETS EN a ?
VOTRE @ : TRANSFORMER LES VIEUX a
EN DE NOUVEAUX OBJETS TOUT NEUFS !

N ol
[ MoDE D’EMPLO!

Ciseaux, colle, ficelle, etc., aidez-vous de tout ce qui vous plaira
pour donner une nouvelle vie aux déchets en plastique qui vous entourent.
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CERF-VOLANT

Les ingrédients pour la transformation :

- de vieux sac en plastique ;

- un fer a repasser ;

- du papier cuisson ;

- un baton et du fil pour fabriquer 'armature ;

- des ciseaux et de la colle, ou bien du ruban adhésif.

MASQUE

Les ingrédients pour la transformation :

- de vieux bidons, des bouchons ;

- un pistolet a colle ;

- de I'imagination, pour créer de nouveaux
personnages et donner vie a ces vieux bidons.

MOSAIQUE

Les ingrédients pour la transformation :

- de vieux bouchons de bouteilles ;

- delacolle;

- une grande planche en bois ou en carton pour fixer
les bouchons ;

- des crayons pour faire ton dessin sur la planche avant
fixation des bouchons.
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) FICHE 13
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|NF°RMAT|ON

ENQUETE SUR
LE MODE DE VIE
DES MARINS

7

LES MARINS ONT BEAUCOUP A NOUS APPRENDRE !
o LORSQU’ILS PASSENT DE LONGS MOMENTS SURL' &%,

COMMENT FONT-ILS POUR NE PAS ETRE ENCOMBRES PAR LEURS

DECHETS EN

A BORD DU NAVIRE, ET QUE FONT-ILS POUR

ECONOMISER LES RESSOURCES A BORD ? DANS CEWE@ ,
VOUS DECOUVRIREZ DE PRECIEUSES ASTUCES POUR LA VIE EN MER,
DONT VOUS POURREZ VOUS INSPIRER POUR LA VIE SUR TERRE.

La vie a bord d’'un navire est trés particuliere. D’abord parce qu’on est sur un

élément liquide’en perpétuelimouvement, ensuite parce qu’on peut-étre trés
éloigné de la terre ferme, et donc devoir rester longtemps sans pouvoir
lne’compter'sur personne d'autre que’soi: Au beau milieu de I'Océan, qui viendra
famassernosipouBellesiou nous faire [EIPIGINIASIBUFIENFE on cas

d’épuisement de nos stocks ? Personne ! Les marins ont donc développé des

régles de vie trés astucieuses |pouFgérerles déchets etiéconomiser

MANGER

Evidemment, il n'y a pas de
supermarché en pleine mer!

Avant le départ, les marins doivent donc
acheter tout ce dont ils auront besoin
pour nourrir I'équipage. C'est ce qu’on ap-
pelle l'avitaillement. Mais il ne faut pas trop
charger le navire, et donc faire attention a
acheter les bonnes quantités.

les menus a l'avance, cela permet d’éviter
le gaspillage !

L'avitaillement, c’est aussi le moment de
penser a l'aprés : les marins doivent éviter
d’acheter des produits sur-emballés dans
du plastique, car ces emballages leur res-
teraient sur les bras aprés les repas et les
encombreraient donc pendant la traversée.
Une bonne idée a répliquer quand nous
faisons nos courses !

D
-
£

”

Of @

Abc

opaceca

@0@ \Pour cela, les marins prévoient souvent tous
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SE LAVER

En pleine mer, comme sur Terre,

I'eau douce
est une ressource rare'!

Dans nos habitations, elle coule du robinet,
ce qui nous laisse croire que c’est une res-
source abondante et infinie. Au beau milieu
de I'Océan, c’est une toute autre histoire ! Les
gros navires ont des réservoirs qui leur per-

mettent de faire des stocks avant le départ.
Certains navires sont aussi équipés de ma-
chines qui permettent de dessaliniser I'eau
de mer pour en faire de I'eau douce. Mais
¢a n'est pas le cas pour tous. Sur certains
navires, on se lave avec un seau et trés peu
d’eau. Vivre en mer pousse donc les marins a
apprécier chaque goutte d’eau douce qu'ils
utilisent ! Et si nous faisions pareil a terre ?

GERER L’ENERGIE.

En mer, la gestion de I'énergie est un souci
permanent.

Sans éléctricité
le navire n’avance pas,

on ne peut plus communiquer avec la terre
et on ne peut plus travailler avec un ordina-
teur. Il y a donc des groupes électrogénes
(des moteurs, souvent diesel, qui permettent
de produire de I'électricité) et des batteries

pour stocker celle-ci. Certains navires testent
aussi de nouvelles solutions qui pourraient
bien nous inspirer sur la terre ferme. Le navire
Energy Observer, par exemple, utilise I'éner-
gie du soleil et du vent pour faire avancer son
navire et faire fonctionner les appareils a
bord. L'équipage du Plastic Odyssey, lui,
transforme a bord les déchets en plastique
en carburant, qu’il utilise ensuite pour faire
avancer le navire.

GERER LES DECHETS.

En vivant sur un navire, comme sur terre,
nous produisons quelques déchets : les em-
ballages plastiques, par exemple, mais aussi
les restes de nos repas, les eaux sales de la
vaisselle, de la douche, des toilettes. A bord
d’'un navire, tous ces déchets sont traités sé-
parément. L'eau des toilettes, que l'on ap-
pelle les eaux noires, va dans un réservoir
spécifique, qui est vidé trés régulierement,
soit en pleine mer, si on est assez loin des
cotes, soit, au port, dans des conteneurs spé-
cifiques. L'eau de la douche ou de la vaisselle,
que lI'on appelle les eaux grises, peut conte-
nir des produits chimiques, qui se trouvent
dans le liquide vaisselle ou dans les savons
et les shampoings que nous utilisons. Cette
eau sera aussi rejetée en mer. Les marins font
donc trés attention aux produits qu’ils uti-

lisent a bord pour se laver ou faire la vaisselle,
afin qu’ils ne contiennent pas de produits
toxiques ou polluants qui pourraient étre
dangereux pour la faune et la flore marine.
Il 'y a en effet pas a bord de station d’épura-
tion des eaux comme c’est le cas a terre.

Les emballages, eux,
ont rarement leur place a bord.

Souvent, les marins déballent tous les pro-
duits au port, afin de n"'embarquer que l'es-
sentiel sur le navire et de ne pas s’encombrer
avec ce qui deviendra un déchet plus tard.
Les déchets alimentaires enfin (épluchures,
restes, fruits et légumes avariés), peuvent
étre jetés en mer. Pour le plus grand plaisir
des poissons qui s’en délecteront !
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DEFI ECOLE
ZERO DECHET
EN PLASTIQUE

« [ \
PASSER A L’ ﬁ EN REDUISANT
LES DECHETS EN a DE VOTRE ECOLE !

<

ToDE |

MODE D’EMPLOI

Dans la cour de récré, a la cantine, dans la classe, etc., choisissez un
terrain d’action et réfléchissez a tout ce que vous pourriez mettre
en place pour éviter les déchets en plastique !
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RAPPORT DE MISSION

Quel terrain d’action avez-vous choisi ?

Quel type de déchets en plastique avez-vous décidé de viser en priorité ?

Qu'’avez-vous mis en place pour réduire les déchets en plastique ? Qu’est-ce qui
a fonctionné ?

Qu’est-ce qui a moins bien fonctionné, et pourquoi a votre avis ?

Qu'’avez-vous pensé de cette expérience ? Voudriez-vous la faire perdurer ?
Si oui comment pourriez-vous vous y prendre °?

DEFI : MON ECOLE ZERO DECHETS EN PLASTIQUE
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EN MISSION
SUR LE
PLASTIC ODYSSEY

=T RRR A

VOTRE MISSION

AIDER L’éQllSAcE DU PLASTIC ODYSSEY
A MENER A BIEN UNE EXPEDITION AUTOUR DU
POUR REDUIRE LA _ﬂ. PAR LES a . LE NAVIRE AVANCE GRACE
A DES DECHETS EN a QU’IL TRANSFORME EN CARBURANT,
ET ACCUEILLE 20 EXPLORATEURS A BORD,
QUI ONT POUR DEFI DE VIVRE SANS PRODUIRE DE DECHETS EN a .
A VOUS DE JOUER POUR LES AIDER DANS CETTE GRANDE @ !

T TR Y 1
‘ MODE D’EMPLOI

Choisissez votre rbéle au sein de I'expédition
et découvrez les missions qui vous sont confiées !
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ASSISTANT DU CHEF D’EXPEDITION

Votre rble : faire en sorte que le navire puisse voguer
sans encombre d’'une étape a l'autre !

RAPPORT DE MISSION
Nous avons besoin de votre aide ! Le navire avance a 7 noeuds, soit 7 milles
nautique par heure. Combien de temps l’équipage doit-il prévoir pour aller de
Marseille a Tunis, sachant qu’il y a 850 milles nautiques entre les deux ports?

Nombre d’heure de navigation :

Nombre de jours de navigation :

Avant que l’équipage ne jette l’ancre pour Tunis, une dernieére vérification
s’impose. La météo est-elle favorable ? A vous de leur fournir un bulletin de
météo marine ! Pour cela, rendez-vous sur le site internet meteo.consult
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ASSISTANT AVITAILLEMENT

Votre rble : faire en sorte que tout le monde
ait de quoi manger a bord du navire

RAPPORT DE MISSION
Le navire s’appréte a repartir pour sa prochaine étape. Avant cela, il faut
faire des courses pour que l’'équipage puisse se nourrir. Tout cela bien sir,
en évitant les emballages en plastique ! Faites la liste des courses pour que
les 20 membres de 1l’équipage puissent manger pendant 4 jours a bord du navire.
Attention, les produits que vous listez doivent étre “locaux”, c'’est-a-dire
pousser ou étre fabriqués dans le pays ou se trouve le navire !

Listez d’abord les menus :

Liste des ingrédients Est-ce bien local ?

JOUR 1

JOUR 2

JOUR 3

JOUR 4

JOUR 5

Listez ensuite les produits que tu dois acheter

Ingrédients Combien d’unités faut-il |Est-ce que cela existe
acheter ? sans emballage en plas-
tique ?

TA MISSION SUR LE PLASTIC ODYSSEY .
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ASSISTANT MEDIATION SCIENTIFIQUE

Votre rble : faire en sorte que tout le monde comprenne les problémes
de la pollution par les plastiques et ait envie d’agir.

PREPAREZ UNE PRESENTATION POUR VOS CAMARADES
AFIN DE LES CONVAINCRE QU’IL FAUT UTILISER
MOINS DE = AU QUOTIDIEN.

RAPPORT DE MISSION

TA MISSION SUR LE PLASTIC ODYSSEY .
UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY COMMUNITY ET LA FONDATION DE LA MER
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AU SERVICE DE
LA PLANETE : LES
NOUVEAUX METIERS
DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE

PROTEGER LA ' , CERTAINS ONT DECIDE
D’EN FAIRE UN METIER. QUI SONT-ILS ? QUE FONT-ILS ?

ET COMMENT DEVIENT-ON PROTECTEUR DE LA PLANETE ?
DANS CETTE @ , VOUS SUIVREZ LA PISTE DES NOUVEAUX ¢@\
DES HOMMES ET DES FEMMES QUI ONT MIS LEUR
METIER AU SERVICE DE LA ‘ .

J

ARRRRRHSE

toutes ces activités sont trés courantes aujourd’hui. Mais'elles'sont aussi
polluantes, et détruisent la nature a petit feu. Face a ces constats, de houveaux
métiers voient le jour et partout dans le monde, des femmes et des hommes

travaillent pour Protéger la planeéete, c’est
au départ une envie. Depuis quelques années, c’est aussi devenu un métier !
Recycleur de plastique, agriculteur biologique, déménageur a vélo,etc.

UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY COMMUNITY ET LA FONDATION DE LA MER




Le plastique, que nous utilisons partout, et pour tout,
pollue gravement notre environnement. Pourtant, nous en
avons besoin pour continuer a vivre tel que nous
le faisons. De nouveaux meétiers sont apparus.

RECYCLEUR
Le recycleur de plastiques collecte les objets
en plastique dont on ne se sert plus, les “dé-
chets”. Il les transforme ensuite en de nou-
veaux objets, grace a des machines spécia-
lisées. Il sait transformer de vieux bouchons
en plastique en briques qui permettent de
construire des logements, ou bien de vieux
emballages en carburant pour faire avan-
cer un navire. Il cherche constamment de
nouvelles formules pour recycler de plus en
plus de déchets en plastique, et souhaite
que le recyclage devienne la régle, et qu'il
soit possible de donner une seconde vie a
de plus en plus de déchets.

L] ca existe L] ca n’existe pas

ECO-DESIGNER
L'éco-designer a pour métier de transfor-
mer la facon dont on fabrique les choses.
Il cherche des matiéres moins polluantes
pour fabriquer nos objets du quotidien,
réfléchit a comment nous pourrions utili-
ser moins d’énergie pendant le procédé de
fabrication, et concoit des objets que I'on
pourrait garder plus longtemps, réutiliser

ou réparer.

D ca existe D ca n’existe pas

FABRICANT DE BIOPLASTIQUES
Le fabricant de bioplastiques cherche de
nouvelles recettes pour fabriquer un plas-
tique plus respectueux de la planéte : un
plastique sans pétrole, et qui se dégrade
plus facilement dans I'environnement. Il
fabrique des objets en plastique a partir de
mais, d’'algues, de coquilles d’huitres, ou
méme de bactéries. Son objectif ? Que I'on
puisse continuer a utiliser du plastique, qui
nous rend bien des services, en réduisant
les impacts négatifs de cette matiére sur
notre environnement.

L] ca existe L] ca n’existe pas

CHASSEUR D’EMBALLAGES*
Les emballages en plastique sont les plus
grands responsables de la pollution par les
plastiques ! Si on les supprimait totalement,
la pollution par les plastiques diminuerait
presque de moitié. Le chasseur d’emballages
a pour métier de faire la guerre aux embal-
lages en plastique. Il méne I'enquéte pour
comprendre qui les utilise et pourquoi, et
imagine de nouvelles solutions pour trans-
porter les objets que nous utilisons.

D ca existe D ca n’existe pas
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Nous utilisons de I’énergie a chaque étape de la journée, sans méme nous
en rendre compte : allumer la lumiére, recharger son téléphone portable,
chauffer une piéce, se déplacer en voiture ou en transports en commun,
etc. Cette énergie, nous la produisons en utilisant des ressources qui
existent sur la planéte. Mais ces ressources ne sont pas inépuisables,
et au rythme ou nous allons, nous finirons bientét par en manquer.
De nouveaux métiers émergent donc, pour imaginer de nouvelles fagcons
de produire, de vivre et de consommer, en économisant les ressources
naturelles de la Terre.

FABRICANT DE BIOCARBURANT
Pour fabriquer du carburant, qui nous sert
par exemple a faire avancer les voitures ou
les navires qui transportent nos marchan-
dises, on utilise bien souvent du pétrole. Ce
pétrole se fait rare sur la planéte, et il est
de plus en plus polluant d’aller le chercher
sous la terre. Le fabricant de biocarburant
fabrique du carburant a partir d’autres ma-
tériaux, que I'on a en abondance sur Terre :
du mais, du sucre de betterave, des algues,
du plancton, des bactéries, des déchets,
etc. Sa mission : transformer en carburant
ce que nous avons déja sous la main, pour

économiser les ressources de la Terre.

D ca existe D ca n’existe pas

CHEF DE RESTAURANT SOLAIRE*
Son métier : ravir nos papilles, en utilisant
uniquement I'énergie du soleil ! Le chef de
restaurant solaire utilise le soleil a toutes
les sauces. Il fait pousser ses aliments di-
rectement sur place, avec le soleil dispo-
nible dans sa région. Il fait cuire ses plats
en utilisant un four solaire. Il chauffe et
éclaire son restaurant grace a des pan-
neaux solaires. Son métier : marier la cui-

sine et le respect de I'environnement.

D ca existe D ca n’existe pas

INVENTEUR DE TECHNOLOGIES SOBRES
Son métier : inventer de nouvelles machines qui consomment

moins d’énergie. Il fabrique des ordinateurs a partir de vieux
bidons plastiques, des machines a laver a pédales, des fours
solaires, des réfrigérateurs qui fonctionnent sans électricité.

D ca existe D ca n’existe pas
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Le plastique, que nous utilisons partout, et pour tout,
pollue gravement notre environnement.
Pourtant, nous en avons besoin pour continuer a vivre tel que nous
le faisons. De nouveaux métiers sont pensés pour
résoudre ce casse-téte impossible.

RESSOURCEUR
Le ressourceur est un magicien des temps
modernes. Il transforme les objets que
nous allions jeter en objets a nouveau
utiles, en réparant les vétements, I'électro-
ménager, les meubles, le matériel infor-
matique,etc. Il répare, mais forme aussi les
gens qui viennent lui apporter leurs objets,
pour qu’ils soient plus tard capables de ré-
parer a leur tour. Il nous permet a tous de
faire des économies, en évitant de racheter
un objet qui pouvait étre réparé. Son tra-
vail permet aussi d’éviter les déchets.

D ca existe D ca n’existe pas

VENDEUR EN VRAC
La plupart des produits que nous trouvons
en supermarché sont sur-emballés : une
couche de plastique, puis une autre, puis
un peu de carton... Ces emballages partent
souvent a la poubelle quelques minutes
aprés l'achat, et polluent la planéte.
Le meétier du vendeur de vrac : vendre
des produits sans aucun emballage, pour
éviter la pollution par les déchets ! Le ven-
deur en vrac cherche des produits qu’il
pourra vendre sans emballages, les dispose
dans son magasin, et permet a ses clients
de moins polluer lorsqu’ils achétent.

D ca existe D ca n’existe pas

Maintenant, c’est a vous de jouer !
Dresseur de plastique, couturier de déchets... Quels sont les métiers que vous
pouvez imaginer pour protéger la planéte ?

AU SERVICE DE LA PLANETE : LES NOUVEAUX METIERS DE LA TRANSITION ECOLOGIQUE
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MISSION
REPORTER _
POUR LA PLANETE

b

VOTRE MISSION

T T

ALLER %csux QUI FONT CHANGER LES CHOSES !

ILS TRAVAILLENT POUR REDUIRE LA _1‘ PAR LES a OU BIEN POUR
PROTEGER L’ENVIRONNEMENT, EXERCENT UN METIER D’AVENIR
POUR LA ‘ ETC. PARTEZ A LEUR RENCONTRE POUR RECUEILLIR
LEURS PRECIEUX TEMOIGNAGES !

[ mopE Q’EM?@L@-E\
Identifiez les “éclaireurs” autour de vous. Quelgu’un de votre famille ?

Un commercant prés de chez vous ? Une entreprise dont vous avez
entendu parler ? Préparez ensuite vos questions, et prenez rendez-vous.

UNE EXPERIENCE PEDAGOGIQUE PROPOSEE PAR PLASTIC ODYSSEY COMMUNITY ET LA FONDATION DE LA MER




PREPARATION DE VOTRE MISSION :

Qui dans vos entourage, exerce un métier qui permet de protéger la planete ?
Que fait-il ?

Quelles questions souhaitereriez-vous lui poser ?

Comment souhaitez-vous rapporter ses réponses ?
I:Ien prenant des notes
Den prenant des notes et des photos

I:l en filmant 1’entretien

MISSION REPORTER POUR LA PLANETE
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